
しながわ・目黒こどもスクール

ラーニング　1算数 算数２年①／時こくと時間①

時こくと　時間

時こくと　時間

　「今，３時です」「６時30分に　おきた」な

どの　「３時」や　「６時30分」を　時こくと

いいます。

　「家から　学校まで，10分　かかる」「東京

から　２時間です」などの　「10分」や　「２

時間」を　時間と　いいます。

つぎの　①と　②は，時こくと　時間の　どちらでしょう。

①　２時45分に，えきに　ついた。

　　
─────

②　えきまで，２時間45分　かかった。

　　　　　　　 
──────

①　時こく　　　②　時間　　　

１時間

３時から　４時までの　時間は，１時間です。

７時から　８時までの　時間も，１時間です。

１時間で，みじかい　はりが，　大きい　めもり　１つぶんだけ

すすみます。
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しながわ・目黒こどもスクール

ラーニング　2算数 算数２年①／時こくと時間①

１時間，１分

①　６時から　７時までの　時間は，何時間でしょう。

②　９時から　何時までが　１時間でしょう。

①　１時間　大きい　めもり　１つぶんです。　

②　10時まで　９時から　大きい　めもり　１つ　すす

んだ，10時までです。

１分

３時から　３時１分までの　時間は，１分です。

　１分で，時計の　長い　はりが，１めもり　すすみます。

時間と分

　１時間で，時計の　長い　はりが，１まわり　します。

　１時間は　60分です。
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しながわ・目黒こどもスクール

ラーニング　3算数 算数２年①／時こくと時間①

ちょうど　○時からの　時間

ちょうど　○時からの　時間

３時から　３時 15 分までの　時間は，

15分です。

　４時から　４時 20 分までの　時間は，

20分です。

　ちょうど　○時からの　時間は，分を

見れば　わかります。

６時から　６時35分までの　時間は，何分でしょう。

35分　ちょうど　６時から　６時35分までなので，　時

間は　35分です。

　

【れんしゅうしよう】

　　　に　あてはまる　時間や　時こくを　書きましょう。

①　５時から　６時までの　時間は，　　　　です。

②　９時から　　　　までの　時間は，　1時間です。

③　６時から　６時11分までの　時間は，　　　　です。

④　１時間は　　　　分です。

かいとう ─────────────────────────

①　１時間　　　②　10時　　　　

③　11分　　　④　60
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しながわ・目黒こどもスクール

ステップ　1/2／9算数 算数２年①／時こくと時間①

１　――は，時こくと　時間の　どちらでしょう。 

①　７時10分に，目が　さめた。 

　　
─────

 

②　10分で，朝ごはんを　食べた。 

　　
───

 

２　つぎの　　　　に　あてはまる　時間や　時こくを　答えましょう。 

①　３時から　４時までの　時

間は，　　　　　です。 

 

②　　　　　から　９時までの

　時間は，　1時間です。 

 

③　４時から　　　　　までの　時間は，１時

間です。 

 

④　10時から　　　　　までの　時間は，１時

間です。 

 

⑤　　　　　から　７時までの　時間は，１時

間です。 

 

⑥　　　　　から　12時までの　時間は，１時

間です。 

 

⑦　５時から　　　　　までの　時間は，１時

間です。 
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しながわ・目黒こどもスクール

ステップ　2/2／9算数 算数２年①／時こくと時間①

１　つぎの　もんだいに　答えましょう。

①　時計の　長い　はりが，　小さい　めもり

１めもり　すすむのに　かかる　時間は　ど

れだけですか。

②　時計の　みじかい　はりが，大きい　めも

り　１めもり　すすむのに　かかる　時間は

　どれだけですか。

③　１時間は　何分ですか。

２　つぎの　　　　に　あてはまる　時間や　時こくを　答えましょう。

①　３時から　３時15分まで

の　時間は，　　　　　です。

②　　　　　から　９時20分

までの　時間は，　20分です。

③　４時から　　　　　までの　時間は，35分

です。

④　10時から　　　　　までの　時間は，８分

です。

⑤　　　　　から　７時27分までの　時間は，

27分です。

⑥　　　　　から　６時50分までの　時間は，

50分です。
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しながわ・目黒こどもスクール

リトライ　1/2／9算数 算数２年①／時こくと時間①

１　――は，時こくと　時間の　どちらでしょう。 

①　８時５分に，目が　さめた。 

　　
─────

 

②　学校まで　15分　かかった。 

　　　　　　　
───

 

２　つぎの　　　　に　あてはまる　時間や　時こくを　答えましょう。 

①　６時から　７時までの　時

間は，　　　　　です。 

 

②　　　　　から　５時までの

　時間は，　1時間です。 

 

③　１時から　　　　　までの　時間は，１時

間です。 

 

④　９時から　　　　　までの　時間は，１時

間です。 

 

⑤　　　　　から　８時までの　時間は，１時

間です。 

 

⑥　　　　　から　４時までの　時間は，１時

間です。 

 

⑦　11時から　　　　　までの　時間は，１時

間です。 

じ 

ふん 

じ かん 

こた 

1
12

11

10 2

39

8

7
6
5

4

① 

② 

③ 

④ 

⑤ 

⑥ 

⑦ 

① 

② 



しながわ・目黒こどもスクール

リトライ　2/2／9算数 算数２年①／時こくと時間①

１　つぎの　もんだいに　答えましょう。

①　１時間は　何分ですか。

②　時計の　長い　はりが，　小さい　めもり

１めもり　すすむのに　かかる　時間は　ど

れだけですか。

③　時計の　みじかい　はりが，大きい　めも

り　１めもり　すすむのに　かかる　時間は

　どれだけですか。

２　つぎの　　　　に　あてはまる　時間や　時こくを　答えましょう。

①　３時から　３時20分まで

の　時間は，　　　　　です。

②　　　　　から　７時15分

までの　時間は，　15分です。

③　４時から　　　　　までの　時間は，45分

です。

④　10時から　　　　　までの　時間は，10分

です。

⑤　　　　　から　８時11分までの　時間は，

11分です。

⑥　　　　　から　11時 50分までの　時間は，

50分です。
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しながわ・目黒こどもスクール

チェック／8算数 算数２年①／時こくと時間①

１　――は，時こくと　時間の　どちらでしょう。 

①　１時間30分，テレビを　見た。 

　　
──────

 

②　７時30分に，テレビを　見た。 
　　───── 

 

 

２　つぎの　　　　に　あてはまる　時こくや　時間を　答えましょう。 

①　２時から　３時までの　時

間は，　　　　　です。 

 

②　５時から　　　　　まで　

の　時間は，１時間です。 

 

③　　　　　から　11時までの　時間は，１

時間です。 

 

３　つぎの　　　　に　あてはまる　時こくや　時間を　答えましょう。 

①　１時間は　　　　　分です。 

 

②　６時から　６時25分までの　時間は， 

　　　　　　です。 

 

③　８時から　　　　　までの　時間は， 

　40分です。 
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しながわ・目黒こどもスクール

リチェック／8算数 算数２年①／時こくと時間①

１　――は，時こくと　時間の　どちらでしょう。 

①　２時間，テレビを　見た。 

　　
───

 

②　７時30分に，テレビを　見た。 
　　───── 

 

 

２　つぎの　　　　に　あてはまる　時こくや　時間を　答えましょう。 

①　４時から　５時までの　時

間は，　　　　　　です。 

 

②　８時から　　　　　まで　

の　時間は，１時間です。 

 

③　　　　　から　３時までの　時間は，１時

間です。 

 

３　つぎの　　　　に　あてはまる　時こくや　時間を　答えましょう。 

①　　　　　時間は　60分です。 

 

②　７時から　７時20分までの　時間は， 

　　　　　　です。 

 

③　10時から　　　　　までの　時間は， 

　30分です。 
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しながわ・目黒こどもスクール

チャレンジ　1/2／6算数 算数２年①／時こくと時間①

１　下の　ひょうは，たつやさんの　朝の　スケジュールです。つぎ

の　もんだいに　答えましょう。

①　朝食の　時間は　何

分でしょう。

②　朝食の　はじまりか

ら家を　出るまでの　

時間は　どれだけでし

ょう。

③　家から　学校まで，

たつやさんは　何分　

かかるでしょう。

２　あい子さんは，へやの　時計を　４回　見ました。下の　図は，そ

の　ときの　時計の　ようすです。つぎの　もんだいに　答えましょ

う。

　１回目　　２回目　　３回目　　４回目

①　１回目から　２回目までの　時間は

何分でしょう。

②　１回目から　３回目までの　時間は

何分でしょう。

③　３回目から　４回目までの　時間は，

何分でしょう。
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しながわ・目黒こどもスクール

チャレンジ　2/2／6算数 算数２年①／時こくと時間①

１　下の　ひょうは，おじいちゃんの　昼の　スケジュールです。つ

ぎの　もんだいに　答えましょう。

①　昼食の　時間は　何

分でしょう。

②　昼ねの　時間は，何

分でしょう。

③　昼食を　食べはじめ

てから　昼ねを　はじ

めるまでの　時間は，

どれだけでしょう。

２　山の　上の　寺から，かねの　音が　聞こえて　きました。下の　

図は，音が　聞こえた　じゅん番に，その　時こくを　記ろくしたも

のです。つぎの　もんだいに　答えましょう。

　１回目　　２回目　　３回目　　４回目

①　１回目から　２回目までの　時間は，何

分でしょう。

②　１回目から　３回目までの　時間は，何

分でしょう。

③　３回目から　４回目までの　時間は，何

分でしょう。
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しながわ・目黒こどもスクール

チャレンジR／6算数 算数２年①／時こくと時間①

１　下の　ひょうは，ゆうやさんの　朝の　スケジュールです。つぎ

の　もんだいに　答えましょう。

①　朝食の　時間は　何

分でしょう。

②　朝食を　食べはじめ

てから　家を　出るま

での　時間は　どれだ

けでしょう。

③　家から　学校まで，

ゆうやさんは　何分　

かかるでしょう。

２　かな子さんは，さっきから　時計を　４回　見ました。下の　図は，

その　ときの　時計の　ようすです。つぎの　もんだいに　答えまし

ょう。

　　１回目　　２回目　　３回目　　４回目

①　１回目から　２回目までの　時間は，

何分でしょう。

②　３回目から　４回目までの　時間は，

何分でしょう。

③　１回目から　３回目までの　時間は，

何分でしょう。
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